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Bienvenidas y bienvenidos
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de El Salvador
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« Antes de comenzar F A

v Nombre y edad
v’ éSe le dificulta ahorrar?

v' ¢Ya se ha establecido metas?
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1 « Antes de comenzar
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1 « Antes de comenzar

COMPETENCIA: Elabora un plan de ahorro con el fin de alcanzar
metas financieras, prioriza cada una y considera la capacidad de
ahorro.

Aprendizajes:
0 Entender el ahorro como una herramienta para

enfrentar las adversidades y para cumplir con las
metas que nos propongamos.

9 Elaborar un plan de ahorro personal.

9 Encontrar oportunidades de ahorro y formas
para ahorrar.
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2. Hablemos del ahorro

éTienes una
meta?
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2. Hablemos del ahorro

¢Qué significa ahorrar?

é¢Para qué sirve ahorrar?

¢Quién de ustedes ahorra?

¢Es posible ahorrar?

El SAI\ BANCO a:nngens
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2. Hablemos del ahorro

iSabes! Hoy como cada fin de aino, me he propuesto cumplir metas pero...

Mis necesidades y deseos cada dia son mas grandes

No tengo el ingreso suficiente

Si me ganara la loteria...
No se por donde comenzar

“Quiero ahorrar pero siempre surge algo y me
quedo sin dinero...”

y al final de cuentas solo me queda la y
frustracion de no lograr lo que me

propongo...

&3 dol S/
g.-,“ *a: N&}
Banco Central de Reserva @
de El Salvador Y
Q)
&/ Satv

\ ;« ."‘l_\ — 8 e
)/~ IGD ¢ B CESTNE
Ve —————

4 Defensoria e o s

— |
BANDESAL LIDER EN PYMES




2. Hablemos del ahorro ! |

No me alcanza el dinero
En ocasiones se cree que solo los ricos pueden hacerlo

La mayoria de las personas tenemos un ingreso
medio-bajo, el problema no es ese, sino como se
administran

Casi siempre, entre mas se gana, mas se gasta

entonces el problema no es el ingreso, sino como -
lo distribuyes
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2. Hablemos del ahorro S |IEZLNAI\J CIERA

- -
¢En su familia, ustedes hablan de la cultura del 55 64%
ahorro?

¢Su familia o usted destinan una parte de sus

ingresos a ahorrar? 38.12% 61.07%

Fuente: Encuesta Nacional de Capacidades Financieras 2016, BCR.
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¢Cual es la forma correcta de ahorrar?

Formaincorrecta Forma correcta
INgresos......ccccvvecviiiiiiiiciiienen, $1,000.00 < INgresos......ccccveviiiiiiiiinnnnnns $1,000.00 _
Egresos: Egresos:

Viviend 5 300,00 - AHORRO........occerteerrrnreerrennns $ 100.00*
-Vivienda.........cocoovviininenenn . .
- Alimentacion.......................... $ 250.00 - i V'Y'e"da"_", """""""""""""" $300.00
- TrANSPOME..v.veeereeeeerereeennas. $ 50.00 - Alimentacion..............c........... $ 250.00
- Comunicacion...............c....... $ 50.00 i Transpc_)rte._.: """"""""""""" $ 50.00
COFOS.eevereeeereesesrresseseesesensnns $ 300,00 - Comunicacion...........c....ce..... $ 50.00
-OtroS...cii e $ 225.00
950.00 <—
¥ $975.00 ©
SOBRANTE $ 50.00 SOBRANTE $ 25.00
AHORRO = SOBRANTE AHORRO = PLANIFICADO

: ) * Cantidad fija establecida mensualmente ligado a una meta
Sparkassenstiftung flr 12
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2. é¢Cuanto debo ahorrar?

'$
" 5% © ' 10%
e |

| |

Imprevistos Jubilacion
Hasta completar una reserva
igual a 3 — 6 meses de ingresos
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2. éCuanto debo ahorrar?

Regla 50-20-30

50%
necesidades basicas

https://blog.fintonic.com/la-regla-502030

20% ahorro

—
".

W
L

30% gastos
personales
=

w
Q&""'Eh

X @

a dol ;¢
-fc“- < %
§
I3
Banco Central de Reserva §
de El Salvador %
& o

) =2 IGD (=

BANDESAL

EL SALVADOR
4‘-\_’

7| BFA CONAMYPE fF'“;%

LIDER EN PYMES

Banco de Fomento Agropec


https://blog.fintonic.com/la-regla-502030

7 \{
2. Otras formas de ahorro...

https://www.peguenocerdocapitalist
a.com/cuanto-ahorrar/
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https://www.pequenocerdocapitalista.com/cuanto-ahorrar/

2. Video “Pequefios ahorros, grandes logros”
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Zb Satisfaccion a corto plazo vrs largo plazo

$0.75 R
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¢Como se :
1 9060 7 30 360 |3600

a h 0 rra ? Pan + soda Pan + soda Pan + soda Pan + soda Pan + soda
$11.20
Equivalente a: -quivalente a: i 5 Equivalente a:
 Cam e Carro

usado
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Mis deseos y o {@}

gustos + g

Tiempo: 20 MINUTOS

Tipo de actividad: Individual

- ldentificar y cuantificar los
gastos hormigas

Objetivos:

Procedimiento y detalle

1) Proporcionar hoja con formato 2 min
2) Explicar el contenido y llenado del formato 5 min
3) Cada participante llena el formato con sus 10 min

deseos y gustos

4) Reflexion 3 min

(]
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Zb Satisfaccion a corto plazo vrs largo plazo

Gusto/Deseo

¢Cuadles son tus gastos hormiga?

Dia

Semana

Mes

Ano

10 Anos

Café
Recargas
Salidas
Cine
Churros
Sodas
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- + (o). ++
Caso: Julioy +

(L K J +
Liliana
Tiempo: 20 MINUTOS
Tipo de actividad: Grupal
- Disenfar un plan de ahorro
Objetivos: segun las metas planteadas
en el caso.
Procedimiento y detalle
1) Formar grupos de 4 a 5 integrantes y dar 2 min
instrucciones
2) Entregar folleto del participante “Plan de 3 min

ahorro”

3) Analizar las metas de Julio y Liliana y colocarlas 10 min
en el formato del plan de ahorro.

é Sparkassenstiftung fiir 4) Consenso Grupal 5 min

internationale Kooperation .




3. Caso de Julio y Liliana

Julio y Liliana tienen un hijo de 8 anos y

una hija de 10. Estan pensando en hacerle una fiesta
de 15 anos a su hija y quieren empezar
a ahorrar ahora porgue va a ser un gas-
to grande. Calculan que se van a gastar
S 7,000.
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3. Caso de Julio y Liliana

Por otro lado, en tres meses empieza Liliana cocina muy rico y quiere poner
el nuevo afio escolar y tendrén que una cafeteria para cuando su hijo entre
comprar nuevos zapatos para Sus a séptimo grado, dentro de cuatro

dos hijos. Para eso necesitaran unos afios. Para eso necesitara comprar
$35.00 por cada hijo vajilla, ollas grandes, mesas, pagar

permisos, entre otras cosas. Calculan
que requeriran $3,000.00.

GD {z} EL SALVADOR “2BFA CONAMYPE 8
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3. Caso de Julio y Liliana

é¢Para qué necesitan ahorrar Julio y Liliana? -

¢Cual es la meta que tienen que alcanzar mas
pronto?

¢Cual es la meta para la que tienen mas tiempo?

bc a del s"""(.’%‘“ ,.3-.\ U ——— AR N
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3. Caso de Julio y Liliana

Mi plan de ahorro

:Cusnto vale? é¢Para cuando se éCuanto deben

Metas de Ahorro necesita? ahorrarpor 7

Corto
plazo

Mediano
plazo

Largo
plazo

Costo total de las metas Total de ahorro
de ahorro requerido

BANCO
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3. Caso de Julio y Liliana

Plan de ahorro de Julio y Liliana

. . ¢Paracuando  ¢Cuanto deben
Metas de Ahorro ¢Cuanto vale? .
senecesita?  ahorrar por mes?

Corto plazo Zapatosparalaescuela  |$35x2=9$7000|  3meses $23.33
: , 4 anosx 12 meses

Mediano plazo ([®iiE5Esk $3,000.00 —48 meses $62.50
. - 5anosx 12 meses

Largo plazo Fiesta de 15 afos $7,000.00 —60 meses $116.66

$202.50

el Consumitior BANDESAL  —— LIDEREN PYMES # s
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4. Miplan de ahorro \_1I5

Pasos para hacer un plan de ahorro:

Muy Importante

Importante
Menos importante

9 Priorizar mis metas de ahorro:
ahorrar para las necesidades mas
Importantes y posponer las metas
menos importantes 0 deseos.

1 Fijar metas claras: ;qué? ;cuanto
dinero? cuanto tiempo?

EL SALVADOR ZBFA conamyee
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4. Vi plan de ahorro \_|

LN

ur;‘-'-"‘
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3 Revisar mi presupuesto: te
serviraparaidentificar claramente tus
INgresos, egresosy oportunidades de 4 encontrar oportunidades
ahorro. Esta informacion te permitira  de ahorro: revisa el control de
saber sitieneslacapacidaddeahorro s gastos para identificar en

que necesitas. que puedes ahorrar y asegurar el
cumplimiento de tu meta.
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Mi plan de o {@}
ahorro +

Tiempo: 15 MINUTOS
Tipo de actividad: Individual

- Establecer metas a corto,

Objetivos: :
mediano y largo plazo.

Procedimiento y detalle

1) Entregar folleto del participante “Plan de 1 min
ahorro”

2) Explicar el contenido y llenado del formato 2 min

3) Cada participante llena el formato con sus 10 min

metas a corto, mediano y largo plazo.

4) Reflexion 2 min

(]
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4. v "&YiED (CACION
= Miplande ahorro & JFINANCIERA

Mi plan de ahorro

Metas de Ahorro

. . - <&Paracuandose éCuanto deben
£Cuanto vale? necesita? ahorrar por [4

Corto
plazo

Mediano
plazo

Largo
plazo

Costo total de las metas

Total de ahorro
de ahorro requendo

() Esfeox ZBFA conanve:
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"&Y iR CACION
B. Acciones para generar oportunidades de ahorro Gl lFN \NCIERA

Realizar una lista de lo que necesitas comprar en €l supermercado

Consumir frutas y verduras de temporada

Comparar precios antes de comprar

Controlar los gastos hormiga (refrescos, dulces, cigarros)

Ir de compras cuando no se tenga hambre
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6- Para ahorrar seguroy bien

Maneras de ahorrar

Alcancia o frasco en casa

Debajo del colchdn

Ventajas

* Tengo el dinero a la mano por si lo
necesito

* Cuando quiero ahorrar lo hago en el
momento

Desventajas

* £5 poco sequro

* Pueden entrar a casay robar mis ahorros

* Siseinunda o incendia la casa puedo perder mis ahorros
* Tengo el dinero a la mano para gastarmelo

» Alguien lo puede tomar sin que yo me de cuenta

* Me pueden pedir prestado el dinero y no regresarmelo
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6 | AYiepCACION
= Para ahorrar seguroy bien NGl |FINANCIERA
E L S ALVADUOR
Maneras de ahorrar Ventajas Desventajas
* E5 muy seqguro
» Hay un contrato que protege mis * No tengo el dinero a la mano en caso de necesidad
o ahorros ante la ley » Me tengo que trasladar para hacer cualguier movimiento
Institucion financiera . o o
* Tengo mayor control del dinero que * Solicitan requisitos
ahorro « Cobran comisiones
* Me dan un poco de interés
* Es poco sequro
, _|* Pueden entrar a casa y robar mis animales, metales, entre
* Puedo vender los articulos o animales si| .
Ahqrm €N especie necesito dinero o _ . ,
(animales, metales, * 51 seinunda o incendia la casa puedo perder mis
entre otros) * Nome lo puedo gastar por que el animales, metales, entre otros.
ahorro esta en especie
* Algunos articulos pueden perder su valor
* No puedo contar con el dinero inmediatamente

4
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0 Actuar con proposito.
@ Planear para lograr las metas.
9 Constancia para apegarse al plan.

0 Apoyo de las instituciones financieras.
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Ahorro
Vv plan financiero

Muchas gracias!!

s Finanzgruppe
Sparkassenstiftung fur
internationale Kooperation



